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La Oficina para Personas con Discapacidad de
Desarrollo (OPWDD) brinda apoyo para que usted viva
en su hogar o en un hogar en su comunidad para que
pueda ser lo mas independiente posible.

Vivir en casa con la familia o vivir de forma
independiente en su propio lugar:

La Habilitacién Comunitaria (CH) es un servicio que
puede obtener en su hogar y en la comunidad y que
brinda personal para ayudarlo a aprender y mantener
las habilidades que necesita para vivir de manera
segura y mas independiente, conocer gente y hacer
amigos, participar en actividades comunitarias y ser
parte de su comunidad. La Habilitacion Comunitaria
puede ser autodirigida o administrada por una agencia.

Las Modificaciones del Entorno (e-mods) incluyen

cambios fisicos realizados en su hogar, como rampas,
elevadores o pasamanos, que pueden ayudarlo a vivir
de manera segura en su hogar y salir a la comunidad.

Cuidador residente: Si vive de forma independiente y
comparte su hogar con otra persona que lo ayude con
esto, podra calificar para los servicios de cuidador
residente. Estos servicios, que pueden ser autodirigidos
0 administrados por una agencia, cubren los costos de
alojamiento y comida del cuidador residente que:

e No debe ser familiar suyo (la persona que
recibe los servicios)

¢ Se queda con usted en su casa o lo acompana
cuando sale y se asegura de que esté sano y
salvo.

Vecino pagado: Si usted mismo dirige sus servicios, la
OPWDD lo ayudara a vivir de forma independiente y a
elegir un vecino a quien se le pagara para que esté “de
guardia” para ayudarlo si lo necesita de vez en cuando si
tiene un problema o para realizar una determinada tarea.

Atencién Familiar: La OPWDD lo ayuda a vivir en el
hogar de otra familia lamado hogar de Atenciéon Familiar.

El hogar de Atencion Familiar esta certificado o

supervisado por la OPWDD vy se asegurara de que usted
tenga la ayuda que necesite para estar seguro y activo, y
para hacer las cosas que hacen las familias, como comer
y pasar tiempo juntos.

Alternativas Residenciales Individualizadas (IRA):
También es posible que reciba apoyo para vivir en un
hogar certificado en la comunidad llamado IRA con un
pequefo nimero de otras personas con discapacidad
de desarrollo. La agencia que administra el hogar se
asegurara de que haya personal alli para cumplir sus
necesidades y las de las demas personas que viven en
el hogar.

Para obtener mas informacion sobre estos programas,
llame a la linea de informacion de la OPWDD al 1-866-
946-9733 para conectarse con su Oficina Regional de

Discapacidad de Desarrollo local.

Administracion de los costos de vivienda

La OPWDD ayuda a las personas a vivir de la manera
mas independiente posible en la comunidad
ayudandolas con los costos de vivienda. Esta ayuda se
presenta en forma de subsidio de vivienda para su
casa o departamento. Se espera que usted contribuya
con el 30 % de sus ingresos a los costos de vivienda.
Usted sera responsable de pagar la parte del costo que
exceda su subsidio de vivienda.

Algunas opciones son:

Precio de mercado de casa/departamento: Puede
utilizar su subsidio de vivienda para cualquier casa o
departamento que esté en venta o alquiler.

Departamento subsidiado: Es posible que reciba apoyo
de vivienda limitado para utilizarlo en un departamento
subsidiado de Eleccion de Vivienda (Seccion 8).

Vivienda publica: Puede obtener un subsidio de
vivienda para vivir en viviendas publicas que sean
viviendas de alquiler asequibles para familias elegibles
de bajos ingresos, personas mayores y personas con
todo tipo de discapacidad.

Opcion residencial personalizada: Puede utilizar su
subsidio de vivienda para cubrir el costo de una vivienda
unifamiliar no certificada propiedad de una agencia sin
fines de lucro que alquila la casa a personas con
discapacidad de desarrollo. Cada persona que vive en la
casa tiene su propio contrato de arrendamiento. Los
inquilinos trabajan juntos para decidir las reglas de la
casa.
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